
 

 

 مدیریت سرمایه در فارکس

ترین بازارهای مالی در هترین و نقدشوندیا همان بازار تبادل ارزهای خارجی، یکی از بزرگ (Forex) بازار فارکس

آورد، مورد توجه بسیاری از های سودآوری که فراهم میبه دلیل حجم بالای معاملات و فرصت دنیاست. این بازار که

باشد. یکی از کلیدهای ای برای مدیریت سرمایه میراتژیک و حرفهگران قرار گرفته است، نیازمند رویکردی استمعامله

اصلی موفقیت در فارکس، داشتن یک استراتژی مناسب برای مدیریت سرمایه است. در این مقاله، به بررسی اهمیت 

پردازیممدیریت سرمایه در فارکس و راهکارهایی برای موفقیت در این بازار می . 

 ...به آکادمی محمد کریمی بپیوندید جهت کسب اطلاعات بیشتر در حوزه فارکس

ب مهمی که در این مقاله میخوانیدمطال ... 

 چرا مدیریت سرمایه در فارکس اهمیت دارد؟

 اصول مدیریت سرمایه در فارکس

 استراتژیهای رایج مدیریت سرمایه در فارکس

 چرا مدیریت سرمایه در فارکس اهمیت دارد؟

صحیح و دقیق گر است. بدون مدیریت ترین اصول برای هر معاملهترین و حیاتیمدیریت سرمایه در فارکس یکی از اساسی

توانند به موفقیت منجر شوند. اگرچه ممکن است برخی های معاملاتی هم نمیها و استراتژیسرمایه، حتی بهترین تحلیل

توانند سود زیادی بدست آورند، اما های بزرگ سرمایه میپذیری بالا و استفاده از حجمگران فکر کنند که با ریسکمعامله

ها شود. بنابراین، رعایت اصول مدیریت سرمایه به شما عت باعث از دست دادن سرمایه آنتواند به سراین رویکرد می

کند تاکمک می : 

 از کاهش سریع سرمایه جلوگیری کنید 

 استرس کمتری در معاملات داشته باشید 

 سودآوری پایدار دست یابید های مناسب، ریسک را کنترل کرده و بهبا استفاده از استراتژی  

 از تجربه و اشتباهات گذشته خود درس بگیرید و اشتباهات را تکرار نکنید 

 بزرگترین کمپین آموزشی بازارهای مالی با محمد کریمی

 اصول مدیریت سرمایه در فارکس

ها، رعایت چند اصل اساسی مدیریت برای موفقیت در بازار فارکس و جلوگیری از خطرات ناشی از نوسانات شدید قیمت

باشندسرمایه ضروری است. این اصول شامل موارد زیر می : 

 تعیین اندازه معاملات (Position Sizing) 

در فارکس، تعیین اندازه مناسب برای هر معامله است. این بدان معناست که شما  ترین اصول مدیریت سرمایهیکی از مهم

ای که در دست دارید، تصمیم بگیرید که چه مقدار از آن را در هر معامله ریسک کنید. توصیه باید نسبت به حجم سرمایه

کند تا در کار به شما کمک میدرصد از کل سرمایه خود را ریسک نکنید. این  2-1شود که در هر معامله بیش از می

 .صورت وقوع ضررهای پشت سر هم، همچنان سرمایه خود را حفظ کنید و قادر به ادامه معامله باشید
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 تحلیل تکنیکال فارکس

 استفاده از استاپ لاس (Stop Loss) 

دهد حد ضرر، ابزاری بسیار مهم برای مدیریت ریسک در فارکس است. این ابزار به شما این امکان را میاستاپ لاس یا 

که پیش از رسیدن به حد ضرر دلخواه، از ادامه معامله خود خودداری کنید. با استفاده از استاپ لاس، شما قادر خواهید بود 

جلوگیری نمایید تا خسارات خود را محدود کنید و از وقوع ضررهای سنگین . 

 تعیین کردن نسبت ریسک به ریوارد (Risk to Reward Ratio) 

تواند به شما کمک کند نسبت ریسک به ریوارد، به معنای میزان سود بالقوه در برابر میزان ضرر بالقوه است. این نسبت می

باشد،  1:3که تصمیم بگیرید کدام معاملات ارزش ریسک کردن را دارند. برای مثال، اگر نسبت ریسک به ریوارد شما 

تواند واحد سود کسب کنید. رعایت این نسبت می 3دهید، انتظار دارید می واحد ریسک که در معامله قرار 1یعنی برای هر 

 .شانس شما را برای دستیابی به سود بیشتر افزایش دهد

 تنوع در سبد معاملاتی برای مدیریت سرمایه در فارکس (Diversification) 

د معاملاتی است. به جای تمرکز تمام یکی از اصول مدیریت سرمایه که در فارکس نیز کاربرد زیادی دارد، تنوع در سب

های غیرقابل کند تا ریسکسرمایه در یک جفت ارز، بهتر است که سبد خود را متنوع کنید. این کار به شما کمک می

بینی را کاهش دهید و در شرایط مختلف بازار، عملکرد بهتری داشته باشیدپیش . 

 تحلیل بنیادی )فاندامنتال( فارکس

  مدیریت سرمایه در فارکسپرهیز از معامله بیش از حد برای  (Overtrading) 

گران مبتدی به های مالی شود. بسیاری از معاملهتواند موجب از دست رفتن سرمایه و افزایش ریسکمعامله بیش از حد می

لکه شود، بها منتهی میدلیل هیجان و میل به سود سریع، به طور مداوم در حال معامله هستند. این رفتار نه تنها به ضرر آن

تواند باعث ایجاد استرس و اتخاذ تصمیمات اشتباه شود. بنابراین، بهتر است که معاملات خود را با دقت و بر اساس می

مورد اجتناب کنیدهای منطقی انجام دهید و از ورود به معاملات بیتحلیل . 

 مراحل شروع به کار در فارکس

مایه در فارکسهای رایج مدیریت سراستراتژی  

های مختلف مدیریت سرمایه استفاده کنید. در ادامه به معرفی چند توانید از استراتژیبرای بهبود عملکرد در فارکس، می

پردازیماستراتژی محبوب و کاربردی می . 

 استراتژی فیکسینگ حجم (Fixed Fractional Method) 

درصد از  2کنید. به عنوان مثال، اگر شما هر معامله تعیین می در این استراتژی، شما درصدی از سرمایه خود را برای

یابد. سرمایه خود را برای هر معامله ریسک کنید، در صورتی که سرمایه شما افزایش یابد، حجم هر معامله نیز افزایش می

کند تا از روند افزایشی یا کاهشی سرمایه خود بهره ببریداین استراتژی به شما کمک می . 

 انتخاب کیف پول مناسب ارز دیجیتال
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 استراتژی کادر زمانی (Time-Based Method) 

های خاصی گر در زمانبندی معاملات است. به این معنا که معاملهدر این استراتژی، تمرکز بیشتر بر روی تحلیل و زمان

کندخروج استفاده می های فنی و اندیکاتورها برای تعیین زمان مناسب برای ورود وشود و از تحلیلوارد معاملات می . 

 استراتژی نسبت ریسک به ریوارد 

تواند به شما کمک کند تا سودآوری بیشتری داشته همانطور که قبلاً اشاره کردیم، استفاده از نسبت ریسک به ریوارد می

که سود بالقوه باشد، تنها در صورتی وارد معامله خواهید شد  1:3باشید. به عنوان مثال، اگر نسبت ریسک به ریوارد شما 

شود که سودآوری شما در بلندمدت افزایش یابدسه برابر بیشتر از ضرر احتمالی باشد. این کار باعث می . 

گیری درباره مدیریت سرمایه در فارکسنتیجه  

 تواند شما را در فارکس به موفقیت برساند. رعایت اصول مدیریتترین عواملی است که میمدیریت سرمایه یکی از اساسی

سرمایه مانند تعیین اندازه معاملات، استفاده از استاپ لاس، تعیین نسبت ریسک به ریوارد، تنوع در سبد معاملاتی و پرهیز 

های خود را مدیریت کرده و در بازار فارکس با اطمینان دهد که ریسکاز معامله بیش از حد، به شما این امکان را می

 .بیشتری عمل کنید

تواند پرخطر باشد، ضروری است که در تمامی مراحل معاملات ها میارکس به دلیل نوسانات شدید قیمتبا توجه به اینکه ف

های سودآوری استفاده کنیدخود، این اصول را به دقت رعایت کنید تا بتوانید سرمایه خود را حفظ کرده و از فرصت . 

 تأثیر ریسک ژئوپلیتیک بر اقتصاد جهانی

فارکسسؤالات متداول درباره مدیریت سرمایه در   

توانم بدون مدیریت سرمایه در فارکس سود کنم؟آیا می .1  

خیر، مدیریت سرمایه یکی از اصول ضروری برای موفقیت در فارکس است. بدون آن، احتمال از دست دادن سرمایه بسیار 

 .بالاست

توانم اندازه مناسب برای هر معامله را تعیین کنم؟چطور می .2  

های گذاری را بر اساس تحلیلدرصد از کل سرمایه خود را ریسک کنید و حجم سرمایه 2-1بهتر است که در هر معامله 

 .دقیق تعیین کنید

 چه زمانی باید استاپ لاس را تنظیم کنم؟ .3

 .استاپ لاس باید بر اساس نقاط حمایت و مقاومت بازار و همچنین نسبت ریسک به ریوارد تعیین شود
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